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» Testez votre résilience et recevez des recommandations personnalisées.

» Participez a des programmes individuels et sur mesure.

» Découvrez des articles et des vidéos inspirants dans la bibliotheque du
bien-étre.

» Profitez de 5 séances incluses avec un psychologue par sujet et par
membre de la famille.

» Facile, confidentiel et toujours a portée de main.
» Disponible 24/7/365 sur 'app.

Découvrez plus d'infos sur www.ag.be/myageb-app et téléchargez I'app
MyAG Employee Benefits dans I'’App Stare ou sur Google Play !




