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Nieuwe partner

Re-integratiepartner Pulso

Pulso is een erkende speler op het gebied van bedrijfswelzijn en heeft zich met meer dan 25 jaar ervaring, in het 
bijzonder op het vlak van psychosociale risicoanalyse, stevig in de markt gezet. 

Het ondersteuningsprogramma van Pulso is ontworpen om werknemers die vanwege psychosociale aandoeningen 
arbeidsongeschikt zijn, op een snelle, accurate en vernieuwende wijze te helpen bij hun re-integratie op het werk.

Het programma biedt multidisciplinaire ondersteuning met focus op de terugkeer van werknemers naar het werk met 
een verbeterd evenwicht tussen werk en privéleven.

Het zorg- en 
ondersteuningstraject 
voor een duurzame 
terugkeer naar het werk
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Medisch bewezen 3-stappenaanpak

Recuperatie
Met een combinatie van 

psychotherapie, relaxatie en beweging 
kan de werknemer afstand nemen 

van de situatie, tot rust komen en de 
batterijen opnieuw opladen.

Reactivatie
Op basis van een analyse van het 
persoonlijkheidsprofiel, en met de 

hulp van een jobcoach, krijgt de 
werknemer een actieplan dat focust 

op sterke en zwakke punten.

Re-integratie
De re-integratiepartner werkt 
samen met uw werknemer om 
stap voor stap een duurzame 

terugkeer te faciliteren.
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Werk en welzijn terug in harmonie:  
brug naar een beter balans 
Deze partner ondersteunt werknemers met een activerend coachingstraject, zonder de werksituatie en betrokkenheid 
van de werkgever uit het oog te verliezen. Pulso onderscheidt zich door een geïntegreerde aanpak die meerdere 
therapeutische en ondersteunende dimensies combineert. Dit omvat psychologische en fysieke ondersteuning, 
professionele coaching, verrijkt met begeleiding op het gebied van voeding, slaap, enz.

1.	 Blended aanpak
Het programma begint standaard met een psychosociale risicoanalyse. Na de bevraging kan de werknemer rekenen 
op een professionele begeleiding van de re-integratiecoördinator en het multidisciplinaire netwerk (psychologen, 
jobcoaching, bewegingsspecialisten en nog veel meer) bij het opstellen en implementeren van actieplannen, alsook 
de integratie van beoordelingsinstrumenten voor een duurzame terugkeer naar het werk. 

2.	 Individuele ondersteuning
Dankzij een speciaal aangewezen re-integratiecoördinator en door het gebruik van individuele psychosiaal risicoanalyses 
krijgen uw werknemers toegang tot informatie, advies en begeleiding op maat die hen direct verbindt met diverse 
specialisten binnen ons netwerk. Bovendien staat er een toegewijd team van therapeuten klaar om via online monitoring 
een volledige ondersteuning te bieden.

3.	 Kwaliteitsvolle en evidence-based zorg
Pulso biedt een reeks technieken en methodologieën aan die voldoen aan de ISO 9001-normen. Het multidisciplinaire 
team en de gecertificeerde re-integratiecoaches beschikken over de nodige kennis en expertise die het welzijn van uw 
werknemers helpen te versterken.  

In samenwerking met Pulso biedt AG dit Return to Work zorg- en ondersteuningstraject 
gratis aan binnen het contract Income Care.

Klik hier om meer te weten te komen over Pulso.
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https://www.pulso-benelux.be/language/change/nl
https://www.pulso-benelux.be/language/change/nl

